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Uso del inhalador sólo 
Los inhaladores de dosis medidas pueden rociar la medicina a una 
velocidad de 60 millas por hora, lo que causa que el medicamento golpee 
la parte posterior de la garganta o el techo de la boca. 

Uso del inhalador con espaciador o cámara de 
retención con válvula (VHC) 
Con tan solo conectar una cámara de retención con válvula o un espaciador a  
su inhalador de dosis medidas, puede:  
• Ayudar a que el medicamento pase por su boca y garganta y penetre 

profundamente sus pulmones donde puede hacer efecto 
• Evitar problemas que surgen al intentar rociar y respirar a la vez 
• Evitar que usted respire el medicamento demasiado rápido 
• Facilitar la toma del medicamento cuando tiene síntomas de asma  
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